
 

La filastrocca 
dei miei nonni 

 
 

 
 
 
 
 
 

Filastrocca dei miei nonni 
giorni lenti e notti insonni 
con la schiena sul cuscino 
per me pregano il destino. 

 
Con me tornano bambini, 
fanno i versi agli uccellini, 
mi regalano un giocattolo, 
un biscotto dal barattolo. 

 
Sanno già che tempo fa 
e che il tempo se ne va; 
se li assale la nostalgia 
arrivo io e la caccio via. 

Giuseppe Bordi 
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